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Unterhaltsam und nachvollziehbar gibt Erfolgsautorin Barbara Sher praktische Ratschlage und
Ubungen an die Hand, um Visionen und Trdume in Ziele zu verwandeln. AnschlieBend hilft sie,
diese Schritt fUr Schritt zu realisieren bis hin zu einem Leben, das tiefsten Herzenswiinschen
entspricht. Und das Beste ist: Dazu muss man weder Uberflieger sein, noch ein anderer Mensch
werden, sondern nur den Mut fur den ersten Schritt haben. Motivierend gelesen von Ulrike
Hibschmann.

Ulrike Hilbschmann

Ulrike Hibschmann geboren 1963 in Potsdam. lhrer Ausbildung an der Hochschule fir Schauspielkunst
Ernst Busch in Rostock und Berlin folgten zahlreiche Theater- und Filmengagements. Fir den DAV hat sie
bereits die Horblicher von Barbara Sher und Christina Berndt gelesen.
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