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Warum arbeiten wir uns eigentlich zu Tode? Haben wir nichts Besseres zu tun? Und ob!, sagt
Timothy Ferriss, selbst lange genug Workaholic mit einer 80-Stunden Woche. Mit viel Humor und
provokanten Thesen erklart Ferriss, wie sich die 4-Stunden-Woche bei vollem Lohnausgleich
verwirklichen lasst. Mit diesem geistreichen Manifest 6ffnet Ferriss den Blick fur einen véllig
neuen Lifestyle - ein Dasein mit mehr Zeit, mehr Geld, weniger Arbeit!

Timothy Ferriss

Timothy Ferriss, *1977, ist Unternehmer und Lifestyle-Entrepreneur. Nach seinem Abschluss an der
Princeton-University in East-Asian-Studies griindete er 2001 seine Firma. 2004 reiste er finfzehn Monate
durch die Welt, und merkte, dass er seine Firma nebenbei in vier Wochenstunden fuhren kann. Dabei lernte
er Deutsch in Berlin, trat als Statist in chinesischen Soaps auf und Ubte in Argentinien Tango bis zum
Guiness-Buch-Eintrag.

Dietmar Wunder

Dietmar Wunder ist bekannt als die Stimme von Daniel Craig in der Rolle des James Bond. Zudem ist er
einer der beliebtesten und bekanntesten deutschsprachigen Horbuchsprecher und lieh den Hérblchern von
Don Winslow seine Stimme. Er liest sowohl Jens Henrik Jensens Thriller um »Oxen« ein, als auch die »EAST«-
Trilogie.
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