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Polen zur Zeit des Nationalsozialismus: Als Kind jüdischer Eltern wird die lebensfrohe Sabina 
täglich mit Gewalt und Verfolgung konfrontiert. Nur indem das junge Mädchen sich monatelang 
in Kellern und Erdlöchern versteckt, überlebt es als Einzige ihrer Familie den Holocaust. Doch 
trotz aller Verluste und Schrecken gelingt es Sabina, sich ihren bemerkenswerten Drang nach 
Leben zu bewahren. Und so erzählt ihre Autobiografie nicht nur von Selbstbehauptung und 
Zweifeln einer Jugendlichen angesichts Gewalt und Mord, sondern auch von der Kraft zum 
Neuanfang als Ehefrau, Mutter und Unternehmerin. Lesung mit Dagmar Manzel 4 CDs Laufzeit 
ca. 270 min

Dagmar Manzel
Dagmar Manzel, geboren 1958 in Ost-Berlin, zählt zu den erfolgreichsten deutschen Schauspielerinnen. Sie 
ist regelmäßig an der Komischen Oper und als »Tatort«-Kommissarin zu sehen. Für ihre Arbeit erhielt sie 
u.a. den Grimme-Preis sowie den Deutschen Hörbuchpreis für ihre Interpretation von Christa Wolfs 
»August«.
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