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Tausend Ideen, tausend Pläne, tausend Möglichkeiten – doch statt sich für einen Weg zu 
entscheiden, verharren Sie unbeweglich auf der Stelle? Wenn Sie dieses frustrierende Erlebnis 
nur zu gut kennen, dann ist der neue Ratgeber von Barbara Sher genau das Richtige für Sie. 
Denn die Erfolgsautorin zeigt, wie es mit einigen Übungen gelingen kann, alle Ihre Ideen 
umzusetzen. Nach den Bestsellern "Ich könnte alles tun, wenn ich nur wüsste, was ich will" und 
"Wishcraft" endlich nun auch Barbara Shers Ratgeber für alle, die tausend Träume haben.

Ulrike Hübschmann
Ulrike Hübschmann geboren 1963 in Potsdam. Ihrer Ausbildung an der Hochschule für Schauspielkunst 
Ernst Busch in Rostock und Berlin folgten zahlreiche Theater- und Filmengagements. Für den DAV hat sie 
bereits die Hörbücher von Barbara Sher und Christina Berndt gelesen.
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