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Darf es ein bisschen wilder sein? Oder sollten Sie Ihrem Gegenüber die sauteure Designerbluse 
lieber nicht vom Leib reißen? Wie locken Sie jemanden geschickt in Ihr Bett oder noch wichtiger: 
Wie bekommen Sie ihn bei Unvermögen schnellstmöglich wieder heraus? Dieses schreiend 
komische Kompendium über den mehr oder weniger gesitteten Beischlaf stellt für Sie die 
wichtigsten Regeln der modernen Liebeskunst zusammen. Es erklärt, wie Sie Pannen im Bett 
perfekt überspielen können und welche Verhaltensweisen absolut unverzeihlich sind. Denn eines 
ist klar: Wer zu früh kommt, den bestraft das Leben!

Britta Steffenhagen
Britta Steffenhagen, geboren 1976, ist Schauspielerin und Hörbuchsprecherin und als Moderatorin und 
Redakteurin in Rundfunk und TV (u.a. rbb und radioeins) tätig. Für DAV hat sie u.a. »Kleine Feuer überall« 
von Celeste Ng und »Wie viele willst du töten« von Joanna Schaffhausen eingelesen.
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