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Der Schlüssel zu Glück und Erfolg! Dr. Joseph Murphy gilt als Wegbereiter des positiven Denkens. 
Seit Jahrzehnten sind seine Schriften eine Inspirationsquelle für Erfolg, Glück und persönliches 
Wachstum. In verständlichen Worten zeigen sie, wie leicht es sein kann, über seinen Schatten zu 
springen und Unmögliches möglich zu machen. Dieses Hörbuch versammelt Texte zu Murphys 
wichtigsten Themen. Es ist für einen Einstieg in seine Welt ebenso geeignet wie für den Murphy-
Fan, der seine Kenntnisse vertiefen möchte.

Joseph Murphy
Dr. Joseph Murphy, 1898 in Irland geboren, wuchs in einer großen, katholisch-geprägten Familie auf. 1922 
wanderte er in die USA aus, studierte Religionswissenschaften, Philosophie und Jura und promovierte 
letzendlich in all seinen drei Fächern. Ab den 1940er-Jahren verfasste er zahlreiche Zeitschriften-Artikel und 
erfolgreiche Bücher und war auch unteranderem in Rundfunksendungen zu hören. »Die Macht Ihres 
Unterbewusstseins«, das als sein Hauptwerk gilt, erschien im Jahr 1962 und wurde zum Bestseller. Dr. 
Joseph Murphy starb 1981 in Laguna Hills, Kalifornien/USA.

Helge Heynold
Helge Heynold, geboren 1949, studierte Schauspiel an der Staatlichen Hochschule Hannover und ist als 
Theaterschauspieler und Regisseur tätig. Bekannt ist er vor allem als Hörbuchsprecher für Sachbücher 
sowie als Sprecher, Redakteur und Produzent beim Hessischen Rundfunk.

Presseinformation · Dezember 2023

Der Audio Verlag GmbH · Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
Hardenbergstraße 9a · 10623 Berlin · Telefon 030 31 99 828 - 60 · Fax 030 31 99 828 - 59
presse@der-audio-verlag.de · www.der-audio-verlag.de


