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Eine Frau und M., ihr Geliebter, verbringen das Wochenende in einem einsamen Chalet. Doch mit 
einem Mal ist M. tot. Außer sich vor Schmerz bleibt die Erzählerin mit seinem Körper zurück. In 
den Tagen, die folgen, weicht sie ihm nicht von der Seite. Schläft bei ihm, spricht mit ihm, fährt 
mit ihm auf dem Rücksitz durch die Berge. Dabei blickt sie zurück auf ihre ersten Beziehungen, 
auf Männer, die sie kleinhielten, verletzten oder missbrauchten, auf ihre eigene Schwäche. Und 
auf ihre Liebesgeschichte mit M., die frei und großzügig war. All das erzählt sie in Briefen an 
seine Frau – bis sie bereit ist, Abschied zu nehmen. Adeline Dieudonné kehrt zurück: abgründig, 
zärtlich und humorvoll, ein Roman von emotionaler Wucht.

Adeline Dieudonné
Adeline Dieudonné, 1982 geboren, lebt mit ihren beiden Töchtern in Brüssel und arbeitet als Dramaturgin 
und Theaterschauspielerin. Ihr Romandebüt »Das wirkliche Leben« wurde mit 14 Literaturpreisen 
ausgezeichnet und war der Lieblingstitel des französischen Buchhandels.

Jördis Triebel
Jördis Triebel, 1977 geboren, studierte Schauspiel an der Hochschule für Schauspielkunst Ernst Busch in 
Berlin. Nach Stationen am Bremer Theater und am Schauspielhaus Zürich spielte sie auch in preisgekrönten 
Filmen wie »Die Päpstin« von Sönke Wortmann. Einem breiten Publikum ist sie außerdem aus Serien wie 
»Weißensee« und der Netflix-Serie »Dark« bekannt.
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