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Ich weiß, was du getan hast. Es ist 192 Tage, 7 Stunden und 15 Minuten her seit ihrem letzten 
Drink. Astrid ist entschlossen, eine neue Seite aufzuschlagen. Sie zieht zurück zu ihrer Mutter in 
das kleine Küstenstädtchen Flinstead, weit weg von den Versuchungen der Großstadt und den 
schmerzlichen Erinnerungen an ihr früheres Leben. Sie will sich ganz darauf konzentrieren, 
wieder sie selbst zu sein und von der Sucht loszukommen. Doch dann kommen die unheimlichen 
Briefe – ein Foto ihres Exfreundes, der vor einigen Monaten tragisch umkam, und auf der 
Rückseite ein blutiger Handabdruck. Sie ahnt: Jemand weiß genau, wovor sie davonläuft. Und 
wird sie teuer dafür bezahlen lassen. Hochspannung und zugleich das packende Psychogramm 
einer jungen Frau nah am Abgrund: Ein Thriller, der unter die Haut geht

Lesley Kara
Lesley Kara hat als Krankenschwester und Sekretärin gearbeitet, Englisch studiert, eine Zusatzausbildung 
zur Lehrerin gemacht und war als Dozentin und Managerin tätig. Sie lebt an der Küste von Essex in England.

Sandrine Mittelstädt
Sandrine Mittelstädt geboren 1977, ist Schauspielerin, Sängerin und Sprecherin. Nach ihrer 
Schauspielausbildung am Schauspiel München ging sie zum Fernsehen und ist seitdem im Berliner »Tatort«, 
»SOKO« und »Der Zürich-Krimi« zu sehen. Seit 2007 arbeitet sie auch als Hörbuchsprecherin, ihre Stimme 
hört man etwa in »Neuschnee« von Lucy Foley oder in den Thrillern von Lisa Jewell.
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