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Sylvia Plath und ihr Mann Ted Hughes ziehen 1960 von London aufs Land und gründen eine 
Familie. Doch Ted lässt sie immer öfter allein mit den Kindern und dem Haushalt, während Sylvia 
nur eins will: schreiben, leben, lieben, der Welt ihren Stempel aufdrücken. Aber wie kann sie in 
dieser Situation etwas schaffen, das bleibt? Sie gerät in einen Rausch der Euphorie und 
Schaffenskraft. Ihr Todeswunsch steht bereits fest, aber ihr Schreiben in diesen letzten Monaten 
bringt ihr Innerstes zum Leuchten. Elin Cullhed erzählt aus Sylvia Plaths Perspektive das letzte 
Lebensjahr der großen Autorin: ein literarisches Juwel voller Unmittelbarkeit, Wildheit und Mut.

Elin Cullhed
Elin Cullhed, geboren 1983, lebt mit ihrer Familie in Uppsala. Der Roman »Euphorie« entstand, als sie einer 
ähnlichen Situation wie Sylvia Plath war: Als Mutter von Kleinkindern und Frau eines Autors musste sie 
kämpfen, um Zeit für sich und die eigene Arbeit zu finden. Im November 2021 wurde »Euphorie« mit dem 
wichtigsten schwedischen Literaturpreis, dem Augustpreis, ausgezeichnet.

Jördis Triebel
Jördis Triebel, 1977 geboren, studierte Schauspiel an der Hochschule für Schauspielkunst Ernst Busch in 
Berlin. Nach Stationen am Bremer Theater und am Schauspielhaus Zürich spielte sie auch in preisgekrönten 
Filmen wie »Die Päpstin« von Sönke Wortmann. Einem breiten Publikum ist sie außerdem aus Serien wie 
»Weißensee« und der Netflix-Serie »Dark« bekannt.
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