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Über Entschleunigung und die Liebe zur Natur

Das perfekte Geschenk für Garten- Liebhaber:innen

Für alle Fans von Henry David Thoreaus »Walden«

Gibt es ein glückliches Leben ohne Garten? Für Marc Hamer sicher nicht! Monat für Monat und in 
leuchtenden Momentaufnahmen erzählt er von seiner Arbeit als Gärtner auf dem britischen 
Anwesen der alten Lady Miss Cashmere. Anschaulich und literarisch-philosophisch beschreibt er 
die kleinen und großen Wunder der Natur, zwischen Rosen und Magnolien, Käfern, Würmern und 
Bienen. Dabei kombiniert er Achtsamkeit und Wissen über die Natur mit der Freude am 
Gärtnern. So blickt er mit poetischer Weisheit und einer lebensbejahenden Haltung auf den 
ewigen Kreislauf vom Werden und Vergehen.

Marc Hamer
Marc Hamer wuchs in Nordengland auf und zog später nach Wales. Nachdem er einige Zeit obdachlos 
gewesen war, studierte er Kunst in Manchester und Stoke-on-Trent. Er arbeitete in Kunstgalerien und 
unterrichtete Creative Writing in Gefängnissen, bevor er Gärtner wurde. »Wie man einen Maulwurf fängt« 
war auf der Longlist für den Wainwright Prize.

Heikko Deutschmann
Heikko Deutschmann, geboren 1962, ist Schauspieler und Drehbuchautor. Er zählt zu den renommiertesten 
deutschen Hörbuchsprechern und hat für DAV bereits viele erfolgreiche Krimis eingelesen, darunter auch 
alle Max-Heller-Krimis von Frank Goldammer.
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