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Der 1493 in der Touraine geborene François Rabelais ist nicht leicht einzuordnen: Er war Mönch, 
Arzt, humanistischer Gelehrter, unbeschwerter Lebenskünstler und Schriftsteller. Mit seinem 
Romanzyklus um die Riesen Gargantua, den Vater, und Pantagruel, den Sohn, hat Rabelais ein 
Werk geschaffen, das die Grenzen des Sag- und Schreibbaren auslotete: Es ist tiefsinnig und 
obszön, satirisch und sprachlich virtuos und dabei geprägt von einer zutiefst humanen 
Gesinnung. Der Schauspieler Helmut Krauss gibt Rabelais’ Meisterwerk mit all seinen 
sprachlichen Finessen einzigartig wieder.

François Rabelais
François Rabelais war ein französischer Schriftsteller, Humanist, Arzt und Geistlicher, der von ca. 1494 bis 
1553 lebte. Bekannt ist er vor allem für seinen Romanzyklus »Gargantua und Pantagruel«, eine Parodie der 
Gattung des Ritterromans, der sich großer Beliebtheit erfreute, wegen seiner satirischen Seitenhiebe jedoch 
von der Sorbonne verurteilt wurde.

Helmut Krauss
Helmut Krauss, geboren 1941 in Augsburg, wirkte an zahlreichen Theater- und Fernsehproduktionen mit. 
Große Bekanntheit erlangte er durch seine Rolle in der Serie »Löwenzahn«. Außerdem lieh er als 
Synchronsprecher u.a. Marlon Brando, Jean Reno und Samuel L. Jackson seine Stimme. Er starb im Jahr 
2019 in Goslar.
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