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Berlin, 1930er-Jahre: Die Freundinnen Jola und Luise sind unzertrennlich, auch wenn sie 
unterschiedlicher nicht sein könnten. Sie genießen das Leben so gut sie können, immer auf der 
Suche nach einer Handvoll Glück – und werden schließlich doch von den Schrecken des Krieges 
eingeholt … Die mitreißende Geschichte einer Jugend, die Barbara Noacks eigene sein könnte.

Barbara Noack
Barbara Noack, geboren 1924 in Berlin, hat mit ihren Bestsellern die deutsche Unterhaltungsliteratur 
geprägt. Ihren ersten großen Erfolg hatte sie mit dem Roman »Die Zürcher Verlobung«, der zweimal 
verfilmt wurde. Sie ist vor allem für ihre Liebesgeschichten bekannt, verfasste aber außerdem die 
Drehbücher zu den erfolgreichen TV-Serien »Der Bastian« und »Drei sind einer zu viel« und die beiden 
autobiografischen Romane »Eine Handvoll Glück« und »Ein Stück vom Leben«.

Ruth Kappelsberger
Ruth Kappelsberger, geboren 1927 in München, war Schauspielerin, Moderatorin und galt als die »Stimme 
des Bayerischen Rundfunks«. Sie begann mit 19 Jahren als Sprecherin für den BR zu arbeiten und war ab 
1954 eine der ersten Fernsehansagerinnen in Deutschland. Als Reporterin berichtete sie für die »Münchner 
Abendschau« und spielte in zahlreichen Film- und Fernsehproduktionen. Kultstatus erlangte die in den 
1980er-Jahren wöchentlich im BR ausgestrahlte Hörfunk-Reihe »Er und Sie« mit Walter Sedlmayr. Ruth 
Kappelsberger starb 2014 in Berg am Starnberger See.
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