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Effi Briest ist gerade 17, als ihre behütete Kindheit ein jähes Ende findet. Die eigene Mutter 
verkuppelt sie mit dem ältlichen Baron von Instetten, der die lebhafte, blitzgescheite junge Frau 
schnurstracks heiratet, in eine Kutsche verfrachtet und in ein verstaubtes Schloss in 
Vorpommern abschiebt. Hier nimmt das Unglück seinen Lauf. Mit »Effi Briest« hat Theodor 
Fontane ein berührendes Stück Weltliteratur geschrieben, das bis heute nachwirkt. Gert 
Westphal, der König der Vorleser, liest Fontanes weltbekannte Geschichte über die tragische 
Ehebrecherin Effi Briest.

Theodor Fontane
Theodor Fontane, geboren 1819 in Neuruppin, stammte aus einer Hugenottenfamilie. 1849 gab er seinen 
Apothekerberuf auf, um als Journalist und Schriftsteller zu arbeiten. Von 1860 bis 1870 war er Redakteur 
der Berliner Kreuz-Zeitung, danach bis 1889 Theaterkritiker bei der Vossischen Zeitung. 1878 erschien sein 
erster Roman. Fontane starb 1898 in Berlin.

Gert Westphal
Gert Westphal, geboren 1920 in Dresden, arbeitete als Schauspieler, Sprecher sowie als Theater- und 
Opernregisseur. Für seine Rundfunklesungen der Werke von Theodor Fontane, Johann Wolfgang von Goethe 
und Thomas Mann erhielt er den Deutschen Schallplattenpreis und wurde von der ZEIT zum »König der 
Vorleser« gekürt. Er starb 2002 in Zürich.
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