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Die junge Effi Briest ist frei, leidenschaftlich und unbeschwert. Unter der Einflussnahme ihrer 
Mutter heiratet sie dendoppelt so alten Baron Instetten, ohne eine rechte Vorstellung von der 
Ehe zu habenund ohne den Baron wirklich zu lieben. In ihrem neuen Leben in einem 
Provinzstädtchen ist ihre Fantasie allen suspekt und sie gerät in eine Affäre mit dem Major von 
Crampas. Aus nüchterner Distanz schildert Fontane in einem der berühmtesten Eheromane der 
Weltliteratur das Schicksal einer freiheitsliebenden Frau, die an den Moral- und Ehrvorstellungen 
des preußischen Bürgertums scheitert.

Theodor Fontane
Theodor Fontane, geboren 1819 in Neuruppin, stammte aus einer Hugenottenfamilie. 1849 gab er seinen 
Apothekerberuf auf, um als Journalist und Schriftsteller zu arbeiten. Von 1860 bis 1870 war er Redakteur 
der Berliner Kreuz-Zeitung, danach bis 1889 Theaterkritiker bei der Vossischen Zeitung. 1878 erschien sein 
erster Roman. Fontane starb 1898 in Berlin.
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